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会 　 員 　 部

●今月の会員の動き●
新入会員：4 名　退会：なし　会員数：429 名　・Wing 会員：
18 名　・SOAS Speech Contest 入賞者：8 名　・大学生 Speech 
Contest 入賞者：2 名　・名誉会員 8 名　全会員 465 名
◉ 10 月は会員費の更新時期となります。会員費更新のお願いは
8 月末に発信しております。締め切りは 9 月 30 日です。まだ、更
新なさっていらっしゃらない方は速やかに更新をお願い致します。
更新フォーム  https://forms.gle/73VXC8UCXdJHftuQA
お問い合わせ  membership@japanassociation.org.uk 　

◉会員特典サービス協賛店リスト（新しい協賛店もあります） 
https://japanassociation.org.uk/ja- 会員特典サービス協賛店リスト /
◉組織　https://japanassociation.org.uk/ 理事会構成 /
◉会則　https://japanassociation.org.uk/ 英国日本人会 - 会則 /
◉ GDPR Policy　https://japanassociation.org.uk/ 事務局より/
ja の gdpr-policy/ 
◉同じ住所にお住まいのご家族は皆さん会員です（投票権は１
票のみ）。ご家族のメールアドレス追加をご希望の方は下記に
ご連絡ください。E メール membership@japanassociation.org.uk

9月3日、大和ファンデーショ

ンのダイニングルームにて、

新入会員と理事との懇親会を

開催しました。

2024 年 9 月から 2025 年

8月の間にご入会くださった

新しい会員は 90 名。その皆

さまとお互いに親しくなる機

会を持ちたいと企画したもの

です。

平日昼間の開催でしたので参

加人数を心配しておりましたが、最終的には新入会員

24 名、理事・顧問 8 名が集まりました。和風の軽食や

サンドイッチを楽しみながら、和やかな雰囲気のなかで

交流することができました。

自己紹介では、それぞれのご専門や特技のお話を伺う

ことができ、JA にとっ

て大変心強い仲間が加

わってくださったことを

実感いたしました。新入

会員の皆さまと直接お

話しできる貴重な機会で

もあり、とても有意義な

時間となりました。

その年の入会人数にも

よりますが、できれば

今後も毎年このような新

入会員懇親会を続けていきたいと思います。ご参加くだ

さった皆さま、ありがとうございました。今回お目にか

かれなかった方とも、今後の活動の中でお会いできるの

を楽しみにしております。

　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　会員部

●9月3日に行われた理事会の抜粋●
◉ウィンター会長が孫崎総領事の帰朝発令後の送別会に出席。
◉来年はUCLが二百周年記念となるため、JAでも何か支援を
したい。
◉日本人墓地九十周年記念のイベントについて継続的に話し合う。

◉UCLの派遣学生の促進のため、今後県人会等を通して何ら
かのお手伝いができるか検討。
◉忘れな草部　アムステルダム近郊で「忘れな草プロジェク
ト」上映会が開催された。また忘れな草プロジェクト in NLホ
ームページが完成。　https://nichirannet.nl/wasurenagusa/

新入会員との懇親会の報告

理 事 会 だ よ り
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2025年9月14日（日）に表記ゴルフ大会（KGC）が下記にて開
催されました。昨年を上回る107名申込み、105名参加は長年
維持してきた欧州日本人ゴルフコンペ最大規模を、今回も維
持することが出来ました。また、女性も昨年に続き22名に参
加いただき盛況の会となりました。当日は、最後の数組が雨
に降られましたが、事前の悪天予報に反して概ね天気も良く、
全員が無事に競技を終了することが出来ました。
本年もまた多くの企業や個人の皆様からの賞品協賛を頂戴
し、参加者の皆様からも「とても楽しかった」というお声を多
くいただき、今年も皆様にお楽しみいただけたものと思ってお
ります。
昨年から会場が変更になりましたが、ロンドン近郊唯一の日
本人経営のゴルフコースということで、食事を含めた施設やサ

ービスも好評で、例年通り早い時間のスタート組は表彰式ま
での待ち時間が長くなったものの、参加者間の交流・親睦の
良い機会になったものと感じております。来年以降も引き続
き同ゴルフ場での開催を継続したいと考えております。
今大会へのご支援に改めて感謝申し上げますと共に、次回も
引き続きご支援のほどよろしくお願いいたします。

開催場所：Bird Hills Golf Centre
参加人数：申込み107名、当日参加105名
個人優勝者：藤原笙一 様（岡山・山口県連合）
団体優勝：岩手県（畠山和希子様、畠山 亨様、橋本 眞幸様、　
　　　　　　　　 牛堂 行博様）

KGC会長　片野浩幸

第23回 在英都道府県人会対抗
親睦ゴルフ大会（KGC）　開催報告

Team SMILE

●健康セミナーご案内●
演　題：「知らないと損する！健康寿命を伸ばす体に良い水の　
　　　　選び方&免疫呼吸法」ZOOM セミナー
日　時：10月30日(木)　午後8時　より　
会　場：ZOOM（皆さまのご自宅から参加できます）
講　師：ランフォード美香氏（＆鈴木ナオミ）
参加費：無料　ゲスト3ポンド
参加申し込み：下記のリンク先よりお申し込みください。
　　　　　　   https://forms.gle/SkRmj6LsidbGvhEQA
講演概要：知らないと損する！健康寿命を伸ばす体に良い水
の選び方「健康は毎日の水から ― ミネラルウォーターの選び
方と軟水・硬水の上手な活用法」＋免疫を上げウエスト5cm減
が叶う呼吸法（おまけ）

日頃、私たちが口にしている「水」は、健康を大きく左右する大

切な要素のひとつ！特にイギリスの水は硬
水が中心で、日本とは水質が大きく異なり
ます。髪の毛がバサバサになったり、乾燥が
気になったりする方も多いと思います。
本セミナーでは、「水」の基礎知識から、実
生活にすぐに活かせる体に良い水の選び
方、軟水・硬水の活用法まで、ランフォード
美香氏が分かりやすく解説していきます。
水についての正しい知識を持ち、毎日の暮らしに上手に取り入
れると、体調が整うので認知症予防にもつながります。
また、おまけとして免疫呼吸法について鈴木ナオミがお話しま
す。この呼吸法は免疫を上げるだけでなく冷え性を治し、ウエ
ストが5cm細くなることができる呼吸法です。是非ご参加くだ
さい！

　Team Smile部

墓 地 管 理 部

●日本人墓地、秋の清掃供養のご案内●
恒例、秋の日本人墓地、清掃供養予定日のご
案内です。ご都合の付く方は手伝いをお願い
致します。今年は雨が少なく雑草は余り茂っ
てないと思いますが、御参加頂ければ幸いで
す。終了後，お時間の有る方々は近辺のコーヒ
ーショップでお茶をご一緒致しましょう。
日　時：10月18日（土）開始時間   11時頃より
供　養：三輪精舎、 建心師　12時頃より　

場　所：Hendon Cemetery & Crematorium 
　　　     Holders Hill Road , Mill Hill , London
　　　   NW7  1NB 
野外作業の為、当日のお天気具合で中止もあ
り得ますのでご心配な方はご連絡ください。

墓地管理部　藤田
Tel : 0208 208 0408, 0793 045 5026
 fujisachi@aol.com
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各種イベント参加者へのお願い：
JAのイベント全てに関わる怪我や事故については自己責任において処理をされ、主催者の責任ではないことをご了承ください。
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二 水 会 部

9月10日（水）午後8時～夏休み明けで100名に近い皆さまから
の応募をいただきました。そして当日沢山の方ににお集まりい
ただき、「The Village」帰国邦人の集い、という演題で講師は
皆さまお馴染みのMr浜哲郎さんにご登壇いただきました。
浜さんはお話をしながら質問にその都度応じるというインタ
ラクテイブな形で講演をご用意して頂いたようですが、二水会
のいつもの流れで最後に質疑応答となり、何と30分でお話が
終わりました。しかし、そこは浜さ
んパワーで沢山の質問を皆さんか
らいただき気が付いたら9時を回
り、盛会となりましたことに感謝い
たします。浜さんの物腰柔らかい
話しぶり、でも皆を引き付ける力に
感服しました。
さて、参加された方の中には既に
受け入れ態勢がありそこに入居、
若しくは訪ねることができるので
はと期待された方も多くいらした
ことでしょう。「The Village」は組
織としての発足はまだ若く、その分これから期待できることが
沢山あり、皆さんの参加型プロジェクトとしてそれぞれの意見
や経験が充分に今後反映されていき、躍動感あふれる組織に
なるのではと思いました。
個々のメンバーのご希望・要望も様々で、身体、精神的に余裕
のある方、若しくはそうでない方も含めて、将来ゆっくり日本で
また日本の環境（言語、食事等を含め）で余生を過ごすことを
望まれる方の為に、将来的にはホームの運営や、要望に合わせ
てホーム、シェア・ハウスなどの紹介も活動の一環として行わ
れる予定です。
「The Village」の主旨は「海外在住者が日本に戻った際の相
互で助け合える会」であり、活動の柱としては；
　１. 日本に本帰国した際に海外での経験を共有し、楽しく活
動できるスペース作り。
　２. 中長期で日本に戻った際にも安価な宿の提供や便利な
情報を共有/提供。（すでに秦野市に民家を改造しての宿泊施
設の用意があり、1泊1部屋4900円（通常8000円）で会員の方
は利用可です。）
　３. 日本を訪れる日本人以外の方にも便利で快適な場と情
報の提供と共有。
1，2，３はどれも皆さんが日本に長短期で帰るにあたり大変有
意義な内容であり、私達に英国のみならず母国の日本でも選
択技があるということは大変心強く、また安堵感を覚えまし
た。そして、更に浜さんは皆さんの持つ海外で得た知見、ネッ
トワーク、語学など諸々を活用し、今後色々な部会が設立して
いくことによって、最近内向きになっている特に日本の若い年
代層に良い刺激を与え、老若男女問わず数々の相乗効果もあ
るのではと確信されています。
まずは第一歩として、広大で富士山が一望できる神奈川県秦

野市に2600坪の「桜の丘（旧めんよう（綿羊）ランドの里）」を
確保されていて、何とそこには宿泊施設や憩いとイベントスペ
ースを作っていく構想を練っていらっしゃいます。

一人でも多くの方に会員になっていただき、活動の幅を広げ
「こんな部会をやりましょう～」といったご希望や提案を浜さ
んはお待ちしています。
そして、講演後に会員ラッシュが起こり、メンバーが増えたと

のことで浜さんからお礼が届いていま
す。
近い将来日本の「The Village」で皆さん
と「三水会の講演」でお会い出来るのも
夢ではなさそうですね～。
いつになってもVisionやHopeをお持ち
の浜さん、そしてこれまで実現されて
いる実例のいくつかからもこの「The 
Village」プロジェクトがきっとこれから
着実に進んでいくことは間違いないでし
ょう！浜さんの今後一層の躍進とご健康
をお祈りしています。　　　　　　　　　

　　　  　　　
今後の「The Village」に関する情報；
＊9月25日の集会は満席の為、10月27日に増会あり。下記より
お申し込み受け付け中
＊The Villageオフシャルサイト ⇨　thevillage.or.jp
＊The Village会員のお申し込み ⇨　こちら　　
＊10月27日、The Village対面説明会のお申し込み ⇨こちら
＊新情報は此方から ⇨　neconoteのイベント欄
＊neconote サイト ⇨　neconote.com
＊メールでのお問い合わせは ⇨　浜さんまでお気軽にご連絡
ください！ hamat@jemuk.co.uk

● 11 月二水会のお知らせ●
10 月二水会部講演はお休みをいただきます。
日　時：11 月 12 日 ( 水 )　午後 8 時 ~9 時 (UK 時間 )
講　師：鮎川哲史氏（あゆかわてつし）
　　　   SOLUTIONS LAB CONSULTING London U.K. 代表
演　題： 『マクロ経済学から見た為替相場の
　　　　基礎知識の伝授』
講演概要：お魚の話ではなく、日々変動し、私たちの生活に
影響を及ぼすポンドや円の為替相場について。ニュースでは
変動の理由としていろいろな事象が報じられますが、実はそ
こには各通貨の特徴に根差した普遍的な要因も存在している
のだそうです。その謎を解き、ポンドと円、その他通貨の特
徴をマクロ経済学を分かりやすくお話していただき、皆さん
に為替相場を見る目を養い、ポンド変動の理由が解れば、「あ
なたも為替で一儲けできる！」かも。またクイズとプレゼン
トも用意しています。楽しみにご期待ください。11 月にお会
いできるのを楽しみにしています。
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福 　 祉 　 部

文 　 集 　 部

皆さま　秋の訪れを感じる頃となりました。お元気でお過ごし
でしょうか。
＜eVisa便り＞

さて、今月のeVisa Help 
Deskでは、eVisa取得後
のメンテナンスに関する
サポートを行いました。
既にご案内しております
通り、パスポートに内蔵
されているICチップに登
録されている正式な名前

（上記⑬）と、eVisaに登録されている名前とが一致していな
い場合、将来的に新しい情報（現パスポートの有効期限切れ
に伴う新旅券番号等）をeVisa上で追加登録・訂正する際、ア
カウント内での訂正申請が承認されな可能性があります。その
ため、該当される方は、この機会にeVisaの登録名を必ずパス
ポートの⑬欄に記載されているお名前と一致させることをお
勧めいたします。なお、パスポートの⑤欄に表示されているお
名前（姓）のうち、括弧付きで表示されている外国名は、ICチ
ップに登録されている正式なお名前ではございませんのでご
注意ください。以前は訂正のためにパスポート原本をホームオ
フィスへ郵送する必要がありましたが、現在はその手続きは不
要となっています。詳しい手順やご不明点につきましては、下
記の連絡先までお気軽にお問い合わせください。次回のHelp 
Deskは10月に開催を予定しております。詳細が決まり次第、改
めてご案内いたします。なお、昨年6月より継続してまいりまし
たeVisa Help Deskは、本年末をもちまして終了させていただく
予定です。
連絡先：evisahelpdesk@japanassociation.org.uk　
　　　   もしくは Tel:  07929 611 835

●西支部による懇親会●　残席数がわずかとなりました！
日　時：10月10日（金）12時30分から
会　場：EAT TOKYO Notting Hill Gate店　　
住　所：17 Notting Hill Gate, London W11 3JQ
最寄駅：地下鉄Notting Hill Gate（Central Line, District 
Line、Circle Line）
申込み締切日：10月5日（日）または、定員になり次第締め切ら

せていただきます。
お申込みフォーム：https://forms.gle/dAzKoMcsNi7dQcTW6
　　　　  　　　   または、山本郁子　Tel: 07979 596 471
メニューは当日、現地でお選びいただき、お支払いは現金でお
願いしています。尚、非会員の方は食事代とは別に3ポンドの
参加費が追加となりますことをご了承ください。西支部による
懇親会ですが、どちらにお住まいの方も、JAの会員以外の方
も参加可能です。また、食後はカフェでの二次会も予定してい
ます。お友達をお誘いあわせの上是非お出かけください。

●南支部による懇親会●
日　時：1１月14日（金）を予定してい
ます。詳細は追ってお知らせします。

●編み物クラブ● 
編み物クラブは今月21日のジャパン祭
で、今までコツコツと編みためてきた
作品を販売しました。写真はキッチン
に掛けておいて鍋つかみにしたり熱い
ものを置く鍋敷きにもなる木の葉の小物です。この他、お花の
モチーフや幾何学模様のバリエーションもありました。このよう
な小物は、電車で移動中の時に仕上げる事が可能です。編み方
をお教えいたしますので、初心者の方でもご興味がある方は、
是非ご一緒ください。
日　時：10月21日（火）12時〜16時
　　　  (途中の入退出は自由です）
場　所: 大和ファンデーション
　　　  13-14 Cornwall Terrace, (Outer Circle) NW1 4QP
※上記リンクをクリックすると、Google Mapで会場が表示さ
れます。12時半以降に参加される方は、正面玄関のドアを開け
ますので、到着前に連絡先までお電話ください。
最寄り駅: Baker Street	
連絡先：コンソレ敦子 Tel: 07900 217 003
　　　   または   atsukoconsole@gmail.com

福祉部連絡先：　　　 　 
一般的なお問い合わせ  welfare@japanassociation.org.uk
個人的なお問い合わせ  hall@japanassociation.org.uk

●文集部よりお知らせ●
９月も半ば過ぎになりますと、日暮れが早まり、一雨ごとに
落葉の嵩も高まり、まさに秋深しの感が一層強まってくる季
節になりました。皆様はお元気でお過ごしでしょうか。
おかげさまで、文集秋号の原稿が多く寄せられ、「馬肥ゆる
文集肥ゆる秋」になったと喜んでおります。エッセイをお送り
いただいた皆様、大変有難うございました。
製本文集、E- 文集ともに１０月初旬発行予定ですので、楽し

みにお待ちくださいますように。
「鬼よ笑へ！」とばかりに、2026 年春号の原稿を下記の要項

で募集いたします。
『英国春秋』2026 年春号（No.48）

タイトル：フリー（特集タイトルは未定）
締め切り：2026 年 3 月 5 日（随時投稿歓迎）
枚　数：A4 2 〜 3 枚（ワード添付）
送付先：bunshu@japanassociation.org.uk

https://www.google.com/maps/place/13%2F14+Cornwall+Terrace+Mews,+Outer+Cir,+London+NW1+4QP/data=!4m2!3m1!1s0x48761acf0e5d7b21:0xa15731da67b054f1?sa=X&ved=1t:242&ictx=111
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N A L C 部

9月に入り、観測史上最も暑か
った夏は過ぎ去り、庭のもみじ
も色づき始めるほどすっかり秋
模様の日々ですが、皆さまはい
かがお過ごしでしょうか。今月
のナルク部の活動報告は以下
のとおりです。

●ズンバゴールドチェアー教室
今 月 は 9 月 2 日（ 火 ）に 行 わ
れ、12名の方に参加いただきま

した。来月10月は第1火曜日、7日の11時から通常どおり開催
を予定しています。   

●ヨガ教室
ヨガ教室は9月9日に開催され、11名の方に
ご参加いただきました。10月も通常どおり
第2火曜日の14日、10時からとなります。※
ヨガ教室は他の教室と異なり、開始時間が
10時となっていますのでご注意ください。  

●マインドフルネスなヨガ教室
8月はフィンチみつえ先生のご厚意により夏休みなく19日
に開催され、17名の方にご参加いただきました。9月は第
4火曜日、23日（火）11時から予定されています。なお、10
月はお休みをいただき、11月25日（火）に再開いたします。

●ナルク部例会
9月の例会は16日（火）20時半からオンラインで行われまし
た。まず近況をそれぞれが報告し、健康、介護、引っ越し等の
話題が共有されました。その後、理事会の報告、来年度の予
算、そして来月以降の予定について話し合われました。秋のセ
ミナーについても引き続き検討をしていますが、日程的に今
秋は難しい可能性もあり、その際は来春に行う予定です。 そ
こで、ナルク部主催によるセミナーで特にご希望がありました
ら、お気軽に  nalc@japanassociation.org.uk  までお知らせく
ださい。

ナルク部の活動はオンライン形式が多く、遠方にお住まいの

方もご参加・ご協力いただけます。月に一度の例会も、オンラ
イン・対面・ハイブリッドのいずれかで開催しています。セミナ
ーの企画や運営にご関心のある方は、ぜひご連絡ください。

●時間預託システムについて
JA会員の皆さまは、ナルク部の時間預託システムをご利用い
ただけます。これは、病院への付き添いや買い物、庭仕事な
ど、日常生活のちょっとしたお手伝いを、JA会員同士で支え
合う仕組みです。
ご希望があれば、ナルク部が調整役となり、サポート可能な
会員を一斉メールで募ります。交通費等の実費はご負担いた
だきますが、サポート時間に対しては1時間につき1ポイントを
ご提供いただく形で、原則としてそれ以外の費用はかかりま
せん。

●情報の紹介・収集サポート
JA会員ネットワークを活用し、地元の庭師の紹介など、必要な
情報収集のサポートも行っています。どうぞお気軽に  nalc@
japanassociation.org.uk までご連絡ください。
※紹介した業者または個人とのやり取り・契約は、当事者間の
責任でお願いいたします。JAおよび紹介者は責任を負いかね
ますので、ご了承ください。

●欧州日本ネットワーク執行委員会の報告
英国日本人会は、欧州日本ネットワーク（ENJA）という、欧州の日本
人関係団体が高齢化問題やバイリンガル教育等の共通の話題につ
いて2年に1度大会を開催するグループにも属しています。このグル
ープでは隔月にオンラインでミーティングを行い、それぞれの団体
の活動報告や大会へ向けての協議が行われています。
今年は5月17日（土）に英国日本人会が主催した第12回英国大会が
オンラインで開催されました。次回の大会は2027年にデンマーク
の団体が主催で行われる予定です。今月11日の執行委員会では、そ
の大会の大まかなスケジュールが示され、次回11月の執行委員会で
デンマーク代表の方々により正式な日程が発表される予定です。
また、今月の会議では英国日本人会の「忘れな草プロジェクト」
について説明し、日蘭ネットが「忘れな草プロジェクト・オランダ
版」を立ち上げたことも紹介しました。今後も他の参加国の団体
の活動で興味深いものがありましたら、ここでもご紹介してまい
ります。

事務局よりお尋ねいたします
8月初めにJA宛ての郵便物が届きました。中身は女性用
の腕時計でした。この郵便物は、郵送の途中で開封され
たか、あるいは何らかの理由で破損したようで、郵便局
から「損傷した郵便物」として新しい封筒に入れ替えら
れて届きました。おそらく宛名だけは JA 宛てと判別で

きたため届けられたのだと思われますが、すべて郵便局
の新しい封筒に再包装されていたため、差出人に関す
る情報は分かりませんでした。この腕時計に心当たりの
ある方、または何かご存じの方は、事務局（secretary@
japanassociation.org.uk）までお知らせください。



週間

投稿写真
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スケッチ ＜ロンドン・トランスポート＞

Kew Garden で撮ったハスの花（左）、
夕方 5 時頃に撮ったダブルレインボーの写真を
川西弘子さんに送っていただきました。
素敵な写真をありがとうござました！

私達はロンドンに住んでるおかげでフリーダムバス
（60才以上）があり乗り物の料金の事など心配する必
要がない。つい最近も大規模なストライキがあり遠く

から来る人は大変だったに違いない。そんな事から今
回は童心に返って身近に感じるバスや電車を描いてみ
た。

グリーブス邦子

高波三枝子

古沢いくこ

スタンディング百合子

ハーテイみえ山本郁子

シェイラ文野

ビドル恵

同好会ガイドライン：
JAの全ての同好会の活動は、会員同士の同好の集まりであり、JAの主催する活動ではありません。それぞれの同好会の主催
者が個人として自主的に運営し、参加者も自己責任で参加します。JA会員・非会員に拘わらず参加可能です。JAは何ら同好会
の活動に対し、責任を負いません。
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俳句を学ぶ会 9月の句　季語は「爽やか」
「爽やか」は秋の晴れ渡った日の爽快感をいう

爽やかな早朝の森そよぐ木々	 廣瀬信子

爽やかや目覚めの朝の緑茶かな	 バンダースケイフ日出美

親子猫芝生に憩う風さやか　	 岡部　道

爽やかな水に踊るや池の鯉	 松尾美和子(オハロラン)

爽やかに雲ひとつなき秋の空	 ウィンター千津子

爽やかや木の葉わずかに色づいて	 中田浩一郎

空眺め陽射し爽やか浮く心 	 藤田幸子

爽やかにひとすじの雲天をつく	 アレン郁子

さわやかにコーヒー香る窓辺かな	 大河内啓子

爽やかな笑顔運べり渡し船	 小野宣美

爽やかや水面（みなも）きらめく雨のあと	 野原悠介

喜寿の朝爽やか風にありがとう	 福重久子

うつりゆく車窓の眺め爽やかに	 川西弘子

秋麗時の流れに身をゆだね	 キング悦子
　

ChatGPT  AIアシスタント
ChatGPT公式アプリ（無料）を使うには
1. App Store を開き、検索欄に「ChatGPT」と入力
2. OpenAI公式アプリをインストール・開発元が「OpenAI」   

                                 となっているものを選んでください。
3. アプリを開き、Apple ID / Googleアカウント / メールアドレス等でログイン
4. そのままチャット開始できます。
*使う前にやっておきたい設定は、自分のアイコンをタップして設定の
中からデータコントロールを選び「ユーザ向けにモデルを改善する」を
Off にします。

9月9日、iPhoneで複数のアプリを開いた後、別のアプリに移動する方法、
紛失・盗難に遭ったiPhone・iPad等を探す方法や家族等のiPhoneの位置
をマップに表示するFind MyについてQ&Aを行いました。

スマホ同好会

JA会員・非会員に拘わらず参加可能です。初めての方は松崎美枝子までご連絡下さい。miekobarraclough@hotmail.com　Tel：07903 445 144

第1、第2、第3、第5火曜日の「午後１時から４時」です。
最終ページのカレンダーをご覧ください。途中参加・退出も自由です。

Online ZOOM
 ミーティング予定

今月の
豆知識

毎月2回、皆で賑やかに卓を囲んでいます。
指導くださる先生も増え、経験別に卓を分
けたり、工夫をしながら開催しております
が、参加者も増えてまいりましたので、しば
らくの間新規の受付を停止させていただき
ます。なお、ウエイティングリストでの受付
は行っておりますので、ご希望の方はご連
絡ください。連絡先
hall@japanassociation.org.uk

爽
や
か

歩
く
会
は

来
年
の
２
月
迄

お
休
み
し
ま
す
。

会報部では皆さまの寄稿文や写真の投稿などお待ちしております。
Eメールにて下記までお送り下さい。 newsletter@japanassociation.org.uk

締切日：毎月第三水曜日
スペースの都合で掲載が叶わない場合があることをくれぐれもご了承ください。

寄 稿

投稿募集中

麻雀を楽しむ会

担当者：川西弘子
hkawanishi2@icloud.com
Tel：07394 658 773

歩く会

mailto:newsletter%40japanassociation.org.uk?subject=
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日本人墓地
清掃供養

福祉部懇親会
（西支部）

第21回JAクラブは9月4日（木）に開催され、今回も多くの
方にご参加いただきました。
この日は、9月21日の Japan Matsuri に向けたご寄付を会
員の皆さまにお願いし、たくさんの品物をお持ちいただき
ました。午後2時を過ぎるとテーブルの外にまで輪が広が
るほどの盛況で、心より感謝申し上げます。また、佐野名
誉顧問にもご出席いただき、祭りの歴史などについてお話
を伺うことができ、皆さまの祭りへの関心が一層深まる機
会となりました。

10月のご案内
日　時：10月2日（木） 12:30〜16:00（出入り自由）
※13:30以降にお越しの場合は、出入口を開けるため下記
の番号へお電話ください。
場　所：大和ファンデーション
　　　  13/14 Cornwall Terrace, London NW1 4QP
お問い合わせ：winter@japanassociation.org.uk
　　　　　　 Tel: 07957 548 023
内　容：
当日は、会員の中川喜美子さんによる「Make Up講座」 
を予定しております。中川さんは長年にわたりChanelでご
活躍され、プロならではのアドバイスをいただけます。メイ
クアップにご興味のある方は、ぜひご参加ください。
会場利用について：
＊キッチンにはケトル、コップなどが揃っており、JA専用の日
本茶もご用意しています。
＊大和ファンデーションの規則により、キッチンのカップボー
ドは「Visitor use only」と記されたもののみご利用ください。
＊ご使用後は必ず片付けを徹底し、残ったものはJA専用ボッ
クスにお入れください。

- JAクラブ9月の報告と10月のお知らせ -

＊会報は会員のためにあるため非会員への転送はご遠慮ください。一般の方用には会報発行２週間後位にJAのホームページに掲載されます。
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JA 活動 イベントカレンダー   詳細は各ページをご覧ください。

ズンバ・
ゴールド・チェア

ヨガ教室

編み物クラブ

スケッチ会：第2水曜日　麻雀を楽しむ会：10月9日、22日　歩く会：2月までお休み　スマホ同好会：10月7日、14日、21日

JA クラブ

会報の原稿締切り

紅葉会

Team Smile

スポーツの日


