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理事会だより

会員部

●6月7日に行われた理事会の抜粋●
◉伊東理事が日本へ帰国のため7月末をもって辞任
◉既に多くの会員の方々が、英国での緊急連絡先を登録くだ
さっているが、今後、会員が会合等で、何か起こった場合に速
やかにご家族の方々や親しい方と連絡が取れるよう、緊急連
絡先を任意で良いので会員部に知らせてほしい。追って連絡
先記入のフォームをお送りすることとする
◉二水会部の伊東理事の退任にあたり、今後の二水会部と紅

葉会部の兼ね合いを検討
◉紅葉会の会場として試験的に9月より大和ファンデーション
のレクチャールームとダイニングを使ってみたい
◉ジャパン祭りにJAとして阿波踊り参加。練習等に関しては7
月の理事会で検討
◉8月5日に行われるHammersmith公園での夏祭りはJAはお
手伝いとして参加する
◉2020年以降に入会した会員との懇親会を9月に設けたい

●今月の会員の動き●
新入会員：１名　退会者：無し　会員数：337 名
名誉会員：8 名　全会員数：345 名
◉ 7 月よりご入会の方はお支払いの年会費が会員年度 2024
年 9 月末まで有効となります (3 ヶ月分フリーオファー )。この
機会に是非、お知り合いやお友達にご紹介ください。
◉現在、音楽家、画家、陶器家その他のスペシャリスト、舞
踊、ダンス等、公演や展覧会、または個人で何か催し物を
なさる会員の方は条件なし（ティケットの割引等の条件な
し）で一斉メール、会報等に載せて会員にお知らせしていま
す。　もし、音楽会、展覧会また個人で行う催しもので会員
にお知らせを流すことをご希望の方は会員部 membership@

japanassociation.org.uk までお知らせください。またその様
な方をご存知でしたら是非 JA の会員になられることをお勧め
ください。
◉会員特典サービス協賛店リストは下記を参照ください。

（新しい協賛店もあります） 
　https://japanassociation.org.uk/ja- 会員特典サービス協賛店リスト /

◉組織　https://japanassociation.org.uk/理事会構成 /
◉会則　https://japanassociation.org.uk/英国日本人会 - 会則 /
◉GDPR Policy　https://japanassociation.org.uk/事務局よ

り /jaのgdpr-policy/
◉ご家族のメールアドレス追加をご希望の方は下記にご連

絡ください。E メール membership@japanassociation.org.uk
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二水会部

紅葉会部

● 7 月二水会部のお知らせ●
日　時：7 月 5 日（水）午後 8 時より
演　題：領事の仕事あれこれ
講　師：園部 健治様（在英国日本国大使館参事官兼領事）
会　費：会員　無料 / 非会員　3 ポンド
申し込み：https://forms.gle/2xE95WPvhw76wj857

●5月紅葉会部・二水会部の合同講演会の報告●
二水会部との合同企画•桂サンシャイン講演会
演題：Katura Sunshine：Rakugo Around the World 　
　　  日本語タイトルは「これまでの人生について」

2023年5月25日、14-16時、114 Mount StreetのFarm Street 
Churchに於いて、紅葉会部・二水会部の合同講演会が行われ
ました。朝の気温は15℃、最高気温19℃。なぜか風は冷たい5
月の空の下、でも桂サンシャイン（三輝）さんは汗をふきふき
ご登場。

ちなみにご出身はカナダのトロント。本名：Gregory Robic　　
トロント大学でギリシャ•ローマの古典劇を学ばれました。劇
作家、演出家の道を目ざしていましたが日本の歌舞伎・能に興
味を持って1999年来日。2007年秋に出会った上方落語の桂

三枝師匠への入門を決意。土下座してお願いするも、8ヶ月間
通い詰めてやっと2008年秋、15番目の弟子として入門が叶い
ました。この日はそのような、ご自分と落語との取り組みを織り
交ぜながらの、ご自身の世界での活動を愉快に披露ください
ました。そのエネルギーとオーラに私達聴衆も輝やくようなエ
ネルギーをいただきました。
1時間半のお話の後、質問コーナー、二水会部部長伊藤敬行さ
ん、JA会長ウインター千津子さんのお話などで16時に閉会と
なりました。参加者は33名でした。

●7月紅葉会部のお知らせ●
日　時：7月27日(木)  佐藤マミコさん　着物講座
場　所：Farm Street Church
　　　  114 Mount Street, London W1K 3AH 
詳細は一斉メールでお知らせします

●文集部よりお知らせ●
新緑につつまれたみずみずしい６月、異名は水
無月（みなづき）とも呼ばれ、田植えの始まる前
に、田んぼに水を引き入れることから、“水の月”
と呼ばれるようになったそうです。この他にも水
張月、風待月、炎陽などとも言われ、昔の人の感
性がうかがわれ、漢字の感字、日本語の美しさ
を再確認する思いです。皆様はお元気でお過ご
しでしょうか。
次号、秋号の原稿を右記の通り募集いたします。
また年２回、春と秋に配信していますE-文集以

外にも、製本印刷『英国春秋』も発行していま
すので、ご購読いただければ嬉しいかぎりです。
（年間購読料・£10.00郵送代含む）

『英国春秋』2023年春号（No.43）
タイトル：フリーまたは、特集として
　　　　「ぜひもう一度訪れてみたい場所」
字　数：A4　2〜3枚
　　　（出来ればワード添付）
締　切：9月10日（但し、原稿随時受付）
送付先：bunshu@japanassociation.org.uk

文集部

各種イベント参加者へのお願い：
イベント参加中に起きた怪我・事故は自己責任において処理され、主催者の責任ではないことをご了承ください。
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福祉部都道府県人会

世界的な物価高、情勢の不安定が叫ばれる昨今であります
が、みなさま方におかれましてはご清栄のこととお喜び申し上
げます。
さて、ご案内の本大会は在英日本人の親睦を深めることを目
的に、2002年に第一回大会が開催されてから今年で21回目を
迎えます。これは一重にご参加のみなさま、スポンサーの方々
のおかげと感謝しております。
毎年百人を超えるプレイヤーにご参加いただいておりますが、
今年も昨年を凌ぐ大勢の在英日本人ゴルファーに親睦を深め
ていただきたく事務局一同、努力して参ります。至らぬ点が多
々あるかと思いますが、みなさまお誘い合わせの上、ぜひご参
加をいただきたくよろしくお願い申し上げます。都道府県人会
単位での参加となりますので、会に所属されていない方は当該
都道府県人会をご紹介させていただきます。お気軽に事務局
までお問い合わせください。また、参加人数が4名に満たない
チームは他県・他会との連合チームとなりますが、チーム編成
は事務局において調整となりますので、都道府県ごとにお申し
込みされるよう宜しくお願い申し上げます。
お問い合わせ、都道府県人会のご照会等はKGC実行委員会ま
でお気軽にご連絡ください。
kgc@japanassociation.org.uk
Katahiro3@gmail.com

開催日：2023年9月3日（日）
主　催：英国日本人会　　　
後　援：在英日本商工会議所
会　場：Pine Ridge Golf Club  https://pineridgegolf.co.uk
                Old Bisley Rd, Frimley, Camberley, Surrey GU16 9NX
予約開始：7月10日（月）12:00
　　　　　http://kgc.japanassociation.org.uk
予約締め切り：8月11日 (金） 17:00
募集定員：100名　定員になり次第、締めきり
各県二組まで参加可能（例外として東京は四組、大阪は三組
まで参加が可能です）
参加費：１組4名￡320（1名あたり￡75）グリーンフィー・ラン
チ・賞品代を含む。飲み物は各自負担

第21回 在英都道府県人会対抗・親睦ゴルフ大会（KGC）開催のお知らせ

第1回目JAクラブは6月1日（木）午後12時から4時まで開催されました。
初回より、12―3人の会員の方がいらしてくださいました。
普段話せない悩みや身体の具合などのお話し、写経をなさる方もおり、
バザーもまずまずの品物が持ち込まれました。4時間は長いかなと思っ
たのですが、思いの他順調に進みました。
また、将来的には3階にあるJapan Societyの棚を一つ使っても良いとい
うご提案もいただきましたので、本なども置くことができると思います。
＊キッチンにはマイクロウェーブ、冷蔵庫、ケトル、コップなども揃ってい
ます。
次回は7月６日（木）12時より。自宅でできすぎてしまった野菜、シソなど
もお持ちいただけると嬉しいです。

皆さんのご参加をお待ちしています。

会長　ウィンター千津子

日本会館（別名JAクラブ）の報告とお知らせ

第２回　日本館（JA クラブ）案内

日　時：7月6日（木）午後12時〜4時   
　　　（毎月第１木曜日）
場　所：大和ファンデーション
　　　  13/14 Cornwall, Terrace
　　　  London NW1 4QP
お問い合わせ：
secretary@japanassociation.org.uk
Tel: 07957 458 023

奮ってご参加ください！
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今月私が滞在している日本では、沖縄では梅雨明けも近いよ
うですが、関東圏は美しい紫陽花やアガパンサスが咲き誇っ
ています。ロンドンは6月に入り好天が続いていると聞いてい
ますが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。

●ズンバゴールドチェアー教室
6月6日に一月ぶりに教室が開催され、9名の方々に参加い
ただきました。7月は通常通り第一火曜日の4日の11時から
行います。

●ヨガ教室
この教室は6月12日に開催されて12名の方々に参加いただ
き、来月も第2火曜日の11日10時からの開催となります。ヨ
ガ教室は他のクラスとは異なり一時間早い始まりとなりま
すので、お気を付けください。
また、大西先生のヨガ教室は先生が加入している保険の関
係で、ビデオのカメラをオンにしていただけないと参加い
ただけませんのでご了承ください。

●マインドフルネスなヨガ教室
5月は第4火曜日23日の11時から行われ、17名の方々に参
加いただきました。そして6月も27日に11時から通常通り開
催し、7月は25日11時から予定しています。

●欧州日本ネットワーク（ENJA）大会参加
2年に一度開催されているENJAの11回大会が、6月4日（日）
にスイスが開催国としてオンラインで行われ、ナルク部も参
加しました。
今回の大会は、これまでの大会同様に日本国外の日本人コ

ミュニティーにとって重要な課題である高齢化とバイリンガ
ル教育に目を向けながらも、「つながり」をテーマとして、欧
州の日本人介護・ケア部門と、子どもの日本語教育部門がつ
ながる可能性、そしてこの分野で「できることやしたいことを
考えてみませんか？」として、様々な講演やワークショップが
行われました。既に前回会報でもお伝えしたように、次回12
回大会は英国が開催国となり、英国日本人会が行うことか
ら、この大会で学んだことを基に、次回大会の準備のお手伝
いをナルク部としても行う予定です。

●JA会員のネットワークを利用したお尋ねごとなど
先々月会員の方からお住まいの近くをベースとしている
庭師を推薦してほしいという問い合わせについては会員
の方々から情報をいただき、会員の方へお伝えしました。
今後もこのような、JA会員のネットワークを利用して必要
な情報を収集することなども、一斉メールを通じてナルク
部ではお手伝いをさせていただきます。お気軽にnalc@
japanassociation.org.ukへご連絡ください。

注：ご紹介いただいた業者または個人の方と、ご依頼者の
間の連絡や契約については、両者の自己責任において処理
いただき、JA及び紹介者の責任ではないことはご了承くだ
さい。

●時間預託システムについて
JAの会員の方々はナルク部
の時間預託のシステムもご
利 用 にな れます。このシス
テムは、JA会員の方々が気
兼ねなくサポートを依頼で
きるように、JA会員の皆様
に付与されているナルク部
時間預託のための10ポイン
トを利用して、病院の付添、
買い物サポート等を受ける
というものです。そこで、お
怪我で買い物が難しい、病
院への通院が一人では不安な際などは、お気軽にナルク部

（nalc@japanassociation.org.uk）までご連絡ください。ご
希望いただきましたら、サポートができる会員の方を一斉
メールで募り、コーディネートをさせていただきます。その
際、サポートいただく会員の方の交通費等は実費でお支払
いいただきますが、実際にサポートいただいた時間は会員
の方保有のポイントから一時間あたり1ポイントをお手伝い
いただいた方へお支払いいただくために、その他費用は基
本発生しません。

NALC部

NALC
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街中を渡る風もさわやかな頃となり、皆様にはますますご健勝
のことと存じます。福祉部では月に一度、打ち合わせのために例
会を開いています。6月の例会では、イベントなどの開催におけ
る緊急時の対応First Aidについて意見を交換しました。
いざという時の為に、AEDの操作の仕方などを学びたいと思っ

ています。
＜東支部による懇親会＞
日　時：7月25日（火）12時より２時まで
会　場：みさと
住　所：11 Wardour St, London W1D 6PG
最寄駅：Leicester Square駅（Northern Line, Bakerloo Line）

　　　 Piccadilly駅（Northern Line, Piccadilly Line）

申込み先：ジョンソン妙子　johnsontaeko@gmail.com
Tel：07468 858 220
申込み締切日：７月18日（火）
食事代：メニュー等の詳細は後日お知らせいたします

＜編み物クラブ＞
前回から編み上げた作品も続々と出来上がってきました！編
み物を再開される方、新作に挑戦する方、作品も編むペース
も様々です。次回は７月18日の12時から16時迄です。出入り
は自由ですが、12時半までに入室できない方は下記問い合
わせ先までご一報をお願いします。なお、８月はお休みとさ
せていただきます。初心者の方も、どうぞ手ぶらでお越しくだ
さい。
場　所：The Daiwa Anglo-Japanese Foundation
　　　　Daiwa Foundation Japan House,
　　　 13/14 Cornwall Terrace (入り口はOuter Circle側)

　　　　London NW1 4QP
最寄り駅：Baker Street 
問い合わせ先：ジョンソン妙子
johnsontaeko@gmail.com　Tel：07468 858 220

＜新メンバーのご紹介＞

原田正子さん

パリとロンドン間を往復していますが、縁が

あってJAに。そしてこの度、福祉部に入部致

しました。世代を超えたこちらでの交流は刺

激的で、オアシス的存在でもあり、常にエネ

ルギーをもらっています。どうぞよろしくお

願いいたします。

趣味は、美しいもの（自然、音楽、絵画、バ

レエ、建築物など）に触れることです。

福祉部福祉部

福祉部連絡先：　　　 　 
一般的なお問い合わせ  welfare@japanassociation.org.uk
個人的なお問い合わせ  hall@japanassociation.org.uk
Tel: 07754 735 361

＜訃報に際し＞

パスモア雅代さん　享年85歳
2018年の夏の終わりに、ケアホームでお暮しの
奥さま雅代さんに日本語でのお話し相手を探し
ておられた旦那さまからご連絡を頂き、福祉部が
訪問を開始しました。パンデミック後に再会でき
ました時は嬉しく思いました。重ねた貴重な時間
は思い出としていつ迄も私達の中に残ります。雅
代さん、どうぞ安らかにお休みください。　

福祉部一同
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スケッチ

ビドル恵　

スタンディング百合子

グリーブス邦子（コラージュ） 竹内みどり

シェイラ文野

山本郁子

ハーテイみえ

毎年6月のスケッチ会には恒例の薔薇見会だ。満開
の薔薇の香りに包まれて、配達された和風弁当を皆
んなで食べる。それだけの事だが毎年20〜30人が参
加する。今年は25名の参加だった。また久々に元会
長の佐野さんが健康的に日焼けした顔、白シャツ姿
で参加された。集合写真を撮ると白は映える。薔薇
は前回描いているし今月は何を描こうかと皆さんの
希望を聞いたところ“人物”という声が聞こえたので、
即座に千津子会長経由で話が決まった。がしかし今
回はほぼ全員が苦労された様だ。人物は大変難し
い。1ミリ、一点が表情を変える。皆さんどうもお疲れ
様でした。

同好会ガイドライン：
JAの全ての同好会の活動は、会員同士の同好の集まりであり、JAの主催する活動ではありません。それぞれの同好会の主催
者が個人として自主的に運営し、参加者も自己責任で参加します。JA会員・非会員に拘わらず参加可能です。JAは何ら同好会
の活動に対し、責任を負いません。
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俳句を学ぶ会 6月の句　季語は「紫陽花」

紫陽花の色に見とれつ歩を止めり	 キング悦子

鮮やかな緑の蕾紫陽花の	 廣瀬信子

大輪の青紫陽花や朝の露	 バンダースケイフ日出美

あじさいの花房重く雨に垂れ	 岡部　道

紫陽花の色に魅せられ絵筆とる	 松尾美和子 (オハロラン)

紫陽花や雨の重さに頭（こうべ）たれ	 ウィンター千津子

紫陽花（あじさい）や色なき夢を彩りて	 中田浩一郎

陽を浴びて紫陽花園は雨水待ち		 	藤田幸子

手向けたる紫陽花一朶笑み返し	 	アレン郁子

紫陽花や水玉はじけり涼しさよ	 	川西弘子

紫陽花の葉茎伝いて雨しずく　	 	ガフニー・タミー

ひと休み窓辺の紫陽花雨の中	 	小野宣美

隣人の紫陽花雨に立ち向かう	 	大河内啓子

紫陽花や色に見惚れて立ち止まり	 	福重久子

紫
陽
花

iPhone メッセージでエフェクト付
きで送信する方法
最初に設定で「メッセージ」項目を
タップして出てくる「iMessage 」を

オンにします。メッセージの送信文や絵文字を載
せた後に送信のボタンを長押して画面の上部に出
る「スクリーン」をタップします。最初がエコー、左
方向に画面をスワイプする度に、スポットライト、
風船、紙吹雪、ハート、レーザー、花火、お祝いの
エフェクトと選んで送信できます。

6月6日、日本の新幹線のWi-Fiサービ
ス、Broadbandと4G/5GのMobile Data
の違い等について情報交換しました。

スマホ同好会

毎週水曜・木曜の11時〜13時に練習をしています。
Victoria Park, N3 2EBのコート。路駐可。見学歓迎。和気あいあい楽しいグループ
です。参加費など詳細はお問合せください。
幹事　オークリー千春： ja.tennis@outlook.com

フィンチリー
テニス同好会 

初めての方は松崎美枝子までご連絡下さい。
miekobarraclough@hotmail.com　Tel：07903 445 144

第1、第2、第3、第5火曜日の「午後１時から４時」です。
P8のカレンダーをご覧ください。途中参加・退出も自由です。

Online ZOOM
 ミーティング予定

7月の歩く会はラベンダーファームを訪れます。

日　時：7月20日（木）
集合場所：Sutton駅改札を出た所
交　通：Victoria駅（South Western Rail）10:41 発　Suttonn駅 11:13着
コース：Mayfield Lavender Farm
入場料：£5
終了時間：5時頃
担当者: 川西弘子　参加ご希望の方は川西までご連絡ください
email: a.alibert@ntlworld.com　携帯: 07394 658 773　※詳細は一斉メールにてご案内いたします

今月の
豆知識

歩く会
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日本館（JA クラブ）二水会部

編み物クラブ

紅葉会部懇親会
福祉部懇親会

JA 活動 イベントカレンダー   詳細は各ページをご覧ください。

ズンバ・
ゴールド・チェア

アイアンガー
ヨガ教室

親睦ゴルフ大会
受付開始

マインドフルネス
なヨガ教室

テニス同好会：7月5日、6日、12日、13日、19日、20日、26日、27日　スケッチ会：7月12日　スマホ同好会：7月4日、11日、18日　歩く会：7月20日

会報部では皆さまの寄稿文や
写真の投稿などお待ちしており
ます。Eメールにて下記までお

送り下さい。 
締切日：毎月第三水曜日

newsletter@japanassociation.org.uk

スペースの都合で掲載が叶わない

場合があることをくれぐれもご了承

ください。

いつもJAの例会・イベント等の際に色々な方
面から皆様にお手伝いをいただきありがとう
ございます。これまでは各部の担当者が個人
的にお願いをし、お手伝いをしていただいて
きましたが、ご存知のように最近は対面のイ
ベントも増えてきており、今後は各部の仕切
りをまたいでJA全体としての‘JAサポートチー
ム’を作り、お手伝いを広く会員の皆様にお願
いいたしたく思います。

お問い合わせはこちら
support@japanassociation.org.uk
また登録はこちらからこちら
https://forms.gle/GxDEg8gFeFVvbsGp8

具体的なお手伝いの内容:
＊対面例会の場合
１. 会場での受付　２. 席作り
３. 名札の用意　４. 写真撮影
５. その他、必要に応じた事柄

＊ZOOMの場合
１. 待機室でお待ちの方の入場
２. 参加人数の確認等

登録後の流れ：
登録いただいた会員の方には、イベン
トごとに担当部の責任者よりコンタクト
し、ご都合・お手伝いの内容の確認。

今月の紅葉会で講演をいただきましたロンドン日本
文化センターの高橋和也様から7月8日に行われま
す高校生、中学生、小学生の日本語スピーチコンテ
ストのお知らせをいただきました。ご参加には登録
が必要ですので右記のURLをご参照ください。

7月8日（土）Japanese Language Championship 
for Young Learners UK（じゃらちゃん）
小中高生のスピーチ・ビデオコンテスト
会場：ジャパンハウスロンドン
The Japan Foundation, London - Whats On (jpf.org.uk)

寄 稿

サポーターグループの登録へのお願い

海の日




